
す2　入会検討コース！ す4　入会検討コース！ す6 入会検討コース！ す8 入会検討コース！
12/4（日） 12/11（日） 12/18（日） 12/25（日） た1 入会検討コース！ た3 入会検討コース！ た5　入会検討コース！

14：00～15：00 14：00～15：00 14：00～15：00 14：00～15：00 12/3（土） 12/10（土） 12/17（土）
★2歳～小学生※一般のみ ★2歳～小学生※一般のみ ★2歳～小学生※一般のみ ★2歳～小学生※一般のみ 8：30～9：30 8：30～9：30 8：30～9：30
水慣れ・キック・背泳ぎ・クロール 水慣れ・キック・背泳ぎ・クロール 水慣れ・キック・背泳ぎ・クロール 水慣れ・キック・背泳ぎ・クロール ★園児※一般のみ ★小学生※一般のみ ★園児※一般のみ

10名 1,050円 10名 1,050円 10名 1,050円 10名 1,050円 跳箱と鉄棒 跳箱と鉄棒 跳箱と鉄棒
10名 1,050円 10名 1,050円 10名 1,050円

た7 入会検討コース！ た10　体を動かす楽しさを 　　　　た15　逆上がりを覚えたい
す9　少人数制クラスで安心 　　す11　少人数制クラスで安心 す15 2012年もシャキッとスタートしよう！ 感じよう！ ならココ！
12/19（月）～20（火） 12/21（水）～22（木） 1/7（土）～1/9（月） 12/24（土） 12/20（火）～22（木） 1/7（土）～1/9（月）

9：00～10：00 9：00～10：00 8：00～9：00 8：30～9：30 9：00～10：00 8：00～9：00
★2歳～園児※一般のみ ★2歳～園児※一般のみ ★2歳～小学生 ★小学生※一般のみ ★園児 ★小学生

水慣れ・キック 水慣れ・キック 水慣れ・キック・背泳ぎ・クロール・平泳ぎ・バタフライ 跳箱と鉄棒 マット・跳箱・鉄棒 跳箱・鉄棒
本科A～D（ム～7級） 本科：TB・TC・TD 本科：TB・TC・TD

20名　 2,415円 20名　 2,415円 20名　 3,675円 10名 1,050円 15名 3,675円 20名 3,675円

す12　練習量NO1！ す13　寒さに負けるな！
す14　2011年ラストスイム！ た13　100％上達を目指します 　　　　　た14　100％上達を目指します！

　　　　タイム突破を目指そう！ 　　　朝から集中コース！
12/23（金）～28（水） 12/23（金）～28（水） 12/23（金）～28（水） 12/23（金）～28（水） 12/23（金）～28（水）
※12/25（日）は、お休みです。 ※12/25（日）は、お休みです。 ※12/25（日）は、お休みです。 ※12/25（日）は、お休みです。 ※12/25（日）は、お休みです。

8：00～9：00 8：30～10：00 13：00～14：30 8：30～10：00 13：00～14：30
★小学生 ★２歳～小学生 ★２歳～小学生 ★園児 ★小学生
泳力アップ 水慣れ・キック・背泳ぎ・クロール・平泳ぎ・バタフライ 水慣れ・キック・背泳ぎ・クロール・平泳ぎ・バタフライ マット・跳箱・鉄棒 マット・跳箱・鉄棒
本科D（6～α級） 本科A～D（ム～7級） 本科A～D（ム～7級） 本科：TB・TC・TD 本科：TB・TC・TD

20名　 7,035円 40名　 7,035円 40名 7,035円 20名 7,560円 25名　 7,560円
バス運行：国分寺・府中 バス運行：小平・国分寺・府中 バス運行：国分寺・府中 バス運行：小平・国分寺・府中

＜お 申 込 か ら 当　日　ま　で　の　流　れ＞
①　予約

期間 12月①12/1（木）～14（水）／②12/15（木）～28（水） 11月10日（木）より予約受付を開始致します。
  1月① 1/4（水）～17（火）／②  1/18（水）～31（火) ★先行Ｗｅｂ受 　　ＡＭ 9：00～

　　対象　　 スイミング　6ヶ月～／たいそう　1歳6ヶ月～ ★11月11日（金）  ＡＭ10：00～　 来館受付
　　曜日　　 スイミング 火・水・金 … 10：00～10：45 参加費 　ＡＭ１１: ００～ 電話受付

土 … 11：15～12：00 2,100円 ②　お申込とご入金
たいそう 月・水・土 … 10：00～10：45 ※1期間のみ フロントにて申込書をご記入後、ご入金をお願い致します。

｢参加費｣と｢ご印鑑｣が必要です。
★Ｗｅｂ予約の方はご記入は不要です。
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